Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva

Cavallino / Rosslimatt

Montag, 27. Oktober

SOuUP
Tagessuppe

Dienstag, 28. Oktober

SOUP v

Vegane Kurbissuppe
ca. 72.5 kcal

Mittwoch, 29. Oktober

SOUP
Tagessuppe

Donnerstag, 30. Oktober

SOUP
Tagessuppe

Freitag, 31. Oktober

SOUP
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

AROUND THE WORLD

Kalbshackbraten mit Klrbis
Rahmsauce
Kartoffelstampf

Glasierte Erbsli und Riebli

ca. 723.3 kcal / Hackbraten
(Kalb): Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Karamellisiertes
Schweinefleisch
Sesamreis

Pak Choi mit schwarzem
Sesam

ca. 687.3 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Pouletgeschnetzeltes mit
Klrbis

Thymiansauce
Zartweizen

Gebackene Pastinaken
ca. 509.3 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Geschmorter Rindfleischvogel
Rotweinsauce
Bramata-Polenta
Herbstgemuse

ca. 657.9 kcal / Fleischvogel
(Rind, Schwein): Schweiz

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Chicken Nuggets

Cole Slaw mit Ahornsirup-
Senf-Dressing

Potato Wedges

ca. 687.7 kcal / Poulet:
Schweiz

KARMA N J

Ravioli gefullt mit
Raclettekase
Mostrahmsauce
Karamellisierte Apfelschnitze
NUsse und Spinatblatter

ca. 767.3 kcal

KARMA o

Quinoa-Risotto mit
gebackenem Chili-Kurbis,
Zucchetti und Kirbiskernen
Marinierter Rucola mit
Kirbiskerndl-Vinaigrette
ca. 358.0 kcal

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA

Kichererbsen-Stew mit
Siusskartoffeln, Gemiise,
Spinat und Kokosmilch
Naan-Brot

v

ca. 733.0 kcal

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

KARMA v}

GriUnes Thai-Curry
mit Erbsenprotein
Jasminreis
Wokgemuse

ca. 667.8 kcal

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA N |

Autumn-Bowl

Zweifarbige Randen,
gebackener Kirbis, Rucola,
Feta, Vollkorn-Fusilli und
Beluga-Linsen

ca. 508.6 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT

CHF 3.20

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.20

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.20

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.20

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.20

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50




Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



