Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva

Cavallino / Rosslimatt

Montag, 26. Januar
SOuUP

Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Dienstag, 27. Januar

SOUP
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Mittwoch, 28. Januar
SOUP

Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Donnerstag, 29. Januar
SOUP

Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Freitag, 30. Januar
SOUP

Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

AROUND THE WORLD

Schweins-Gyros
Tzatziki
Tomatenreis
Zucchetti

ca. 643.9 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

AROUND THE WORLD

Stars der Saison:
Wurzelgemuse
Kalbshackbraten
Cognacrahmsauce

Spatzli

Gedampfte Ruebli

ca. 793.0 kcal / Hackbraten
(Kalb): Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

AROUND THE WORLD ~0

Poulet-Frikassee
Weissweinsauce mit Karotten,
Erbsen und Champignons
Kartoffelstampf

Gerdsteter Broccoli

ca. 532.6 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

AROUND THE WORLD

Stars der Saison:
Wurzelgemuse

Geschmorter Rindfleischvogel
Rotweinsauce
Bramata-Polenta

Gebackene Pastinaken

ca. 640.5 kcal / Fleischvogel
(Rind, Schwein): Schweiz

AROUND THE WORLD

Ravioli mit Rindfleisch-
Fallung
Tomaten-Mascarpone-Sauce
Rucolasalat mit Dérrtomaten
und Grana Padanoflocken

ca. 777.2 kcal / Rind: Schweiz

KARMA

Frahlingsrollen

Sweet-Chili Sauce
Thailandischer Glasnudelsalat
mit Erdnussen, Karotten und
Sesam-Soja-Dressing

ca. 950.9 kcal

o

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

KARMA N J

Vegetarische Chaashornli
mit Bergkase, Kartoffeln und
Réstzwiebeln

ca. 931.8 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

KARMA Y |

Chili sin carne

mit Sojahack, Kidneybohnen
und Peperoni

Gebackene Susskartoffeln
Sojajoghurt

ca. 607.4 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

KARMA v}

Gedampfte Gemuse-Gyoza
Teriyaki-Zitronengras-Sauce
Basmatireis mit
Frahlingszwiebeln

ca. 638.5 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

KARMA v

Fladenbrot gefullt mit Falafel
und Sesamsauce
Orientalischer Gemusesalat
mit Petersilie, Minze und
Zitrone

ca. 1028.5 kcal / Brot:
Schweiz

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
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CHF 3.20

SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
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SALATBAR

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.20

DESSERT

Tagesdessert

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.20
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Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



