Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Lundi, 23 mars Mardi, 24 mars Mercredi, 25 mars Jeudi, 26 mars Vendredi, 27 mars
SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD Q AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
ZUri G'schnatzlets (émincé a Boulettes de boeuf haché Cordon bleu de porc Massaman thai curry avec du  Pates a la sauce bolognaise,
la zurichoise) Sauce au piment aigre- Frites poulet mascarpone et tomates
Emincé de porc piquante Pois croquants glacés Riz jasmin braisées

Sauce aux champignons Boulgour aux légumes Légumes sautés avec des

Rosti-Pasteli (vol-au-vent aux Pak-choi avec des graines de oreilles de Judas

rosti) sésame noires Cacahuétes

Purée de petits pois et de
carottes jaunes

env. 849.2 kcal / Porc: Suisse env. 556.5 kcal / Boulettes de  env. 864.8 kcal / Cordon bleu  env. 805.0 kcal / Poulet: env. 1019.2 kcal / Boeuf:

viande (boeuf): Suisse (porc): Suisse Suisse Suisse
INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W KARMA O KARMA oW KARMA @ KARMA
Nouilles udon Chili sin carne Samosa avec une farce aux Stroganoff aux champignons Une offre qui change tous les
avec du tofu BIO, de la sauce  avec du hachis de soja, pommes de terre et aux Sauce au paprika avec des jours, profitez tant qu’il y en
soja, du chou plume, des haricots rouges et poivron légumes champignons et des al
pousses de haricots mungo Patates douces cuites au four  Dal de lentilles cornichons
et des graines de sésame Yogourt au soja Pain naan Spatzli

Raita au concombre Chou rouge

env. 552.3 kcal env. 607.7 kcal env. 587.6 kcal env. 638.7 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD
Une offre qui change tous les Une offre qui change tous les Une offre qui change tous les Une offre qui change tous les Une offre qui change tous les
jours, profitez tant qu’il y en jours, profitez tant qu’il y en jours, profitez tant qu’il y en jours, profitez tant qu’il y en jours, profitez tant qu’il y en
al al al al al
pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Assortiment de crudités et Assortiment de crudités et Assortiment de crudités et Assortiment de crudités et Assortiment de crudités et
salades composées salades composées salades composées salades composées salades composées

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour




INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, MenUsalat oder Dessert.

Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50



