Lundi, 30 mars
SOUPE

Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

RoOti haché a I'ail des ours
Sauce a la creme

Spatzli

Légumes de printemps

env. 896.6 kcal / Pain de
viande (porc, bceuf): Suisse

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA

Risotto a la tomate
avec des batonnets de
mozzarella panés, de la
ricotta et de la roquette
marinée

env. 838.6 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD

Une offre qui change tous les
jours, profitez tant qu’il y en
a!

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Mardi, 31 mars

SOUPE

Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Rago(lt de poulet szechuan
Riz sauté
Pak-choi avec des shiitakés

env. 569.8 kcal / Poulet:
Suisse

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA

Agnolotti avec une farce a
I’ail des ours

Sauce au vin blanc

Petits pois glacés

Gran Padrone rapé

X

env. 798.6 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD

Une offre qui change tous les
jours, profitez tant qu’il y en
a!

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Mercredi, 01 avril

SOUPE
Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

AROUND THE WORLD

Pulled pork burger

Porc effiloché, bun de
ciabatta, coleslaw, oignons et
laitue romaine

Pommes wedges

env. 855.8 kcal / Bun: Suisse,
Porc: Suisse

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

KARMA v}

Rago(t de pois chiches avec
de la patate douce, des
légumes, des épinards et du
lait de coco

Pain naan

env. 733.0 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD

Une offre qui change tous les
jours, profitez tant qu’il y en
a!

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Jeudi, 02 avril

SOUPE
Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

AROUND THE WORLD

Goulasch de beeuf a la
hongroise

Sauce au paprika avec du
poivron

Pates

Légumes du jour

env. 641.2 kcal / Boeuf:
Suisse

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA

Crispy tofu bowl

Tofu pané aux cornflakes,
sauce aux cacahuetes,
épinards aux graines de
sésame, carotte, salade de
concombre et de wakame,
edamame, riz jasmin,
cacahuetes au wasabi,
coriandre et piment

env. 772.0 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD

Une offre qui change tous les
jours, profitez tant qu’il y en jours, profitez tant qu’il y en
a! a!

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Vendredi, 03 avril
SOUPE

Potage du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
AROUND THE WORLD

Nous vous souhaitons de
joyeuses Paques

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA

o

Nous vous souhaitons de
joyeuses Paques

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

BUFFET CHAUD

EXT CHF 3.20
SALATBAR

Assortiment de crudités et
salades composées

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.20

EXT CHF 3.20
SALATBAR

Assortiment de crudités et
salades composées

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.20

EXT CHF 3.20

SALATBAR

Assortiment de crudités et
salades composées

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20
SALATBAR SALATBAR

Assortiment de crudités et Assortiment de crudités et
salades composées salades composées

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

DESSERT

DESSERT

EXT CHF 3.20
DESSERT

EXT CHF 3.20 EXT CHF 3.20
DESSERT DESSERT

Une offre qui change tous les



Desserts du jour
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Desserts du jour
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Desserts du jour Desserts du jour
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, MenUsalat oder Dessert.

Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)

Desserts du jour
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50




